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Bahar miujdecisi cicekler.
Balli bitkiler.

Bal arisi.

Kraliceler, ogullar, isciler.
Ariya bakmak.

“Biz sevgiyle bakiyoruz arilarimiza.”
Kovan.

“Bitlis’te arisiz ev olmaz(di).”
Yerli ve gezici aricilik.

lyi bal.

Balli lezzetler.



Aridoganin en sagirtici, en ozel varliklarindan. Cok zeki, bir o kadar da zarif: Dans ederek iletisim kuruyor,
nektarini aldig ¢i 1 tam nerede oldugunu arkadaglarina dans ederek anlatiyor, onlar da gidip cicegi buluyor.
Miithis, degil mi? OI/IL ki; bilim diinyasinda “stiper organizma” adyla biliniyor.




“Gokyiiziinden diisen bali,
su tanrisal armagam terenniim edecegim simdi;
)
Ilkin arilar icin bir yer, bir mesken bulmab,
Icine riizgarn giremeyecegi
(riizgarlar erzaklarim kovanlarina tasimalarim engeller ciinkii);
s
Ister oyuk agacg kabuklarindan 6riilmiis olsun kovanlar,
ister gevrek kamislardan dokunsun, yeter ki dar bir girisi olsun:
Ciinkii soguktan kaskati kesilir bal, sicaktan eriyip akar.
Her ikisi de korkulacak birer beladir arilar igin;
bu yiizden kwyaswya yarisirlar tkayacagim diye balmumlariyla
evlerindeki kiiciik pencerelert,
zamkla, ciceklerle doldururlar kapilar,
yapiskan bir madde toplayip saklarlar bu is icin”

Publius Vergilius Maro
Ciftcilik Sanati/Georgica*

Fotograf: Kerem Akin




Fotograflar: Harun Cicek




er daim ¢aliskanliklariyla
nam salmig arilar,
kovanlarini kurup balla

doldurmaya ¢alisirken aslinda
dogadaki bitki cesitliliginin
korunmasina da en biiyiik katkiy
yapiyor. Ornegin bitkilerin iiremesini
saglayan tozlagma, cicekten cigege
belli bir diizen iginde gezen arilar
sayesinde miimkiin olur. Bircok ugan
bocekle birlikte arilar, soz konusu bu
iiremeyi polen ve nektar toplamak
icin konduklar: giceklerin erkek ve
disi organlari arasinda yaptiklar:
tagimacilikla saglar. Ustelik tozlasma
denen bu siirecin gerceklesmesi
sadece ¢igeklerin degil, insanlarin
beslenmesinde ¢ok onemli yer tutan
bircok bitkinin de hayatta kalmasi igin
birincil kosul.

Son yillarda tiim diinyada gozlenen
ar1 popiilasyonundaki azalma hem
Quda tiretimi hem de biyolojik cesitlilik
icin ¢ok ciddi bir tehdit olusturmakta.
Bu azalmanin en biiyiik sebepleri
arasinda; kullanilan endiistriyel tarim
yontemleri, tarim ilaglar: ve hizli
biiyiiyen sehirler basta olmak iizere
dogal yasam alanlarinin insan eliyle
tahribat1 gosteriliyor. Bitlis, Hakkari,
Musg ve Van bolgesi ise tiim bu

insan eliyle yapilan tahribattan
gorece uzak, zengin bitki Ortiisiine
sahip olmakla birlikte endiistriyel
tarim uygulamalarinin az oldugu
topraklariyla aricilik ve bal tiretimi
icin gegmiste oldugu gibi bugiin de en
giivenilir bolgelerin baginda geliyor.
Burada tiretilen essiz lezzetteki bal
hem damaklarda biraktigi tat hem
sifali etkileri hem de tiretim siirecinde
dogadaki biyogesitliligin korunmasi
icin yaptig1 onemli katkilarla birlikte
cok onemli bir deger haline geldi.






Fotograf: Okgy Subasi
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Gelincik sanki “narin”
sozctigtiniin gorsel halidir.

Inceciktir. Her an ucacakmig

gibi bir durusu vardur.

Bu haliyle resmetmesi

en zor ¢igeklerin basinda
geldigi soylenir. Yaylay:
kapladiginda tiim o biiyiik
bosluga siyah benekli
kirmizi hali serilmis gibi
olur. Arilar ise mart ve
nisanda boy gosteren nazl
gelincikle de ilgilenmezler.
Uguslarinda durak yaparlar
da nektar icin konmazlar,
ama gelincik onlara dans
zamaninin geldigini
anmmsatmak i¢in mutlaka
vardir.
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Takvim nisani gosterip

de zarafet simgesi lale
ortaya ¢iktiginda

artik bahar iyiden

iyiye varmigtir

Bitlis’e, Mus'a,

Van’a, Hakkari'ye.
Arilar kovanlarindan
cikalr epeyi olmugtur.
Renkli yaylalarin
iizerinde, yamaglarda
ucusmakta, dans ederek
nektar toplamaktadirlar.







Varligimin azalmasi
diinyanin gelecegi igin
biiyiik bir tehlike sinyali
sayilan kelebeklerse bir
yandan baharin miijdecisi,
diger yandan en az
cicekler kadar albenili.
Tozlasma konusunda
neredeyse arilarla yarig
halinde olan kelebekler
her ¢icek fotografinda
bir anda karsimiza
cikabilir.

Beyaz yapraklarina
arimin kondugu bir
papatya, kimilerine

gore en giizel kir
goriintiilerinden biridir.
Art bal almayacaktir
nisanda agmaya baslayan
bu cicekten, ama yine de
ugrak yeri sayar onu.

Iste tam o anda, arinin

hareketli kanatlariyla
papatyanin beyaz dilim
yapraklarimin gorsel
uyumu gorenleri
kendine hayran birakir.




Ball1 bitkiler.

Ar1 yeryiiziiniin en akilli canlilarindan.
Hem kendisini beslemek hem de bal
iiretebilmek igin ihtiyaci olan polen,
nektar ve salgiy1 alabilecegi bitkiyi

cok 1yi bilir, tanir. Bu bitki yalnizca
cicek degildir, bazen bir diken, bazen

de bir agactir. Bu da yerine, yoresine,
mevsimine gore degisir.

Ar1 ve bitki ortiisii iliskisini konu edinen
bilimsel arastirmalar, diinyada yetisen
ball1 bitkilerin dortte iiciine yakin
kisminin Anadolu kokenli, bunlarin
yaklasik yarisinin da endemik oldugunu
soyliiyor. Yine bu arastirmalara gore
iilkemizde yetisen bitkilerden 500 tiiriin
nektar ya da polen verdigini, bunlardan
50-60 tanesinin ise nektar ve polen
veriminin ekonomik anlamda hayli
yiiksek oldugunu biliyoruz. Biyolog
Murat Kiirsat Hakkari, Mus, Bitlis ve
Van bolgesindeki balli bitkileri ari-bitki
ortiisii-bal baglaminda degerlendirirken
“Floristik ¢alismalara bakti§imizda
650-1000 taksonun bu bélgede yayilis
gosterdigini gortirtiz. Ve bu bitkilerin
yaklasik %10"u endemiktir. Diger bir
deyisle; bolge floristik olarak zengin
bolge, ayni zamanda endemik bitki
yoniinden de zengin. Dolayisiyla arilar
bu endemik bitkilere ugradiklari icin
bolgenin bali diger bolgelerden farkli ve
kalitelidir.” diyor.

Arilarin daha ¢ok geven gibi dikenli
bitkilerden nektar aldi1 diistiniilse

de bolgenin balli bitki deseni ¢ok daha
genistir. Delicay ve besparmakotunun
ise arilarin en fazla ziyaret ettigi bitkiler
oldugunu ozellikle vurgulamak gerek.
Bitki ailelerine bakildiginda ise arinin
yararlandigi en fazla cesidi, gevenin
iiyesi oldugu baklagillerin ve kekigin
iiyesi oldugu ballibabagiller barindirdig
goriiliiyor. S0z konusu bitkileri halk
arasinda bilinen isimleriyle ve dahil
olduklar aile isimleriyle siralayacak
olursak;

Fotograflar: Harun Cicek

Ballibabagiller (Lamiaceaea) ailesinden:
Kekik, nane, adagayz, ¢calba, kaside,
kisamahmut, delicay, mercankogsk.

Baklagiller (Fabaceae) ailesinden:
Geven, yonca, fig, yalanciakasya, tasyoncasi,
gazalboynuzu, karayonca, patlangag.

Giilgiller (Rosaceae) ailesinden:
Alig, giil, armut, badem, erik,
bogiirtlen, besparmakotu.

Papatyagiller (Asteraceae) ailesinden:
Peygambercicegi, kangal, topuz, tekesakali,
koygociiren, pireotu, esekdikeni, kanaryaotu.

Hodangiller (Boraginaceae) ailesinden:
Emzikotu, sigirdili, engerekotu.

Siracaotugiller (Scrophulariaceae)
ailesinden:

Sigirkuyrugu.

Siitlegengiller (Euphorbiaceae)
ailesinden:

Siitlegen.

Maydanozgiller (Apiaceae) ailesinden:
Bogadikeni, ogrekotu, pecek.

Geven baklagiller ailesinin en karakteristik
iiyelerinden. Musg, Van, Bitlis ve Hakkari’de de
en ¢ok goriilen bally bitki tiiriidiir desek yanlis
olmaz. Diinyada yaklagik iki bin cesidi olan
gevenin iilkemizde 222 tanesi endemik olmak
iizere 347 tiirii bulunuyor. Bolgemiz ise geven
konusunda en sansl durumda olan genis

bir alan. Kekik adu iistiinde ballibabagiller
ailesinden! Cok yillik, kiigiik bir ¢ali. Kekik
bali daha ¢ok Akdeniz’e indirilen kovanlardan
¢ciksa da kekik buradaki bazi yaylalarda arilarin
vazgecemedigi balli bitkilerdendir.







Bal aris1.

Tiirkiye ariciligin en fazla
yapuldigi cografyalardan biri.
Insanlarla arilarin birlikte
calismasit burada ¢ok uzun bir
gecmise sahip ve bu nedenle
olsa gerek bal arisi irklarinin
cesitliligi oldukga etkileyicidir.
Bu bir¢ok bilim insani i¢in
paha bigilemez olsa da ozellikle
son 40 yilda ar1 irklarinmin
cesitliliginin giderek azaldigini
soylemek ne yazik ki
yanlis olmaz.

Gok degil, bundan 20-30 yil
oncesine kadar Anadolu 1rkinin

bir cesidinin bolgede de oldukca e~

yaygin oldugu biliniyor.
Anadolu 1rki 6zellikle Orta ve
Bat1 Anadolu’da yaygin olan,
farkly alt tiirlere sahip bir irk.
Bugtin Semdinli civarindaki
kovanlarda bu cinsin melezin
daha sik rastlansa da genel
olarak bolgede varligr
devam ettigini soyle
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Bugiin izine rastlanmasi pek
miimkiin olmayan yerel bir irk ise
‘sar1 ar1” adiyla aniliyor. Daha ufak
ve saldirgan oldugunun soylenmesi
bu arilarin da Anadolu 1rkinin

bir tiirii oldugunu diisiindiiriiyor.
Eskiden ozellikle Mutki’de yaygin
olan bu arilari son 40 yilda pek
goren olmamis.

Bugiin ézellikle Hakkari ve

Van’'da, Tran arisina rastlamak

da miimkiindiir. Ancak bolgenin
kovanlarinda ¢alisan en yaygin
arilarin Kafkas aris1 ya da

Kafkas melezi oldugu soylenir.

Bu arilar yiiksek rakim ve soguk
hava sartlarina daha uygun
olduklarindan bélgeye de hizli uyum
saglamiglar ve uzun yillardir tercih

edilir olmusglar. Ote yandan soguk

bolgelerde cicekler de kendilerini
soguktan koruduklarindan iireme
organlari daha derinde bulunur.

Bu ¢igeklerden nektar toplayabilmek
icinse Kafkas arisi gibi dil uzunlugu
yiiksek arilarin sanst daha yiiksektir.




Bugiin bolgede ana ari tivetimi ticari
olarak yapiliyor. Ana arilarin bolgeye
uyum saglamis irklardan segilmesi,
bolgeye has balin ozelliklerini
korumak icin hayati oneme sahip.
Galismalar sonug verir de kayboldugu
diistintilen irklarin izi bulunabilirse
elbette bolgenin balinin degeri daha
da artacak. O zamana kadar Kafkas
arist ve Anadolu arist basta olmak
iizere bolgeye uyumlu melezlerin yok
olmasini engellemekse ayri bir nem
tagiyor. Zira aricilar daha fazla bal
yaptigindan ve daha ucuza temin
edilebildiginden ticari kaygilarla
bolge digindan getirilen arilarin,
sadece yerele uyumlu ari
popiilasyonunu azaltmakla
kalmadigini, ayni zamanda birgok
hastalig1 da beraberinde
getirdiklerine dikkat cekiyorlar.

Fotograf: Okan Subas
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Kraligeler, ogullar, isciler.
Arilarin her yaz baginda kovanlar:
doldurmasi, aricilarin kusaktan kusaga
aktardig: geleneksel yontemlere bagl.
Karakovanlarin yerini fenni kovanlar
aldig1 gibi, geleneksel yontemlerin
yerini de yeni iligkilerin aldigini
soylemek yanlis olmaz. Giintimiizde
her sene yeni ana ar1 ve hatta yeni
is¢i arilar satin alarak kovan kuran
bircok arict var. Ancak bolgede hadld
eski yontemlerin kimi zaman yeni
aricilik ihtiyaglarina ve tekniklerine
uyarlanmg sekilde siirdiiriildiigiinii
gormek miimkiin.

Fenni kovan kullanan aricilar bu
kovan kurma siirecini ‘bolme’
olarak adlandirir. Sistem
kisaca ozetlenecek olursa;
baharin gelmesiyle digariya
yerlestirilen bir kovanin
yanmina bog bir kovan daha
konur. Kralige ar1 her giin yine
kendi kovaninda yumurta atar.
Cergeveler yumurta ile dolduk¢a
bos kovana aktarilir. Bir giin bir
cergeve, bir giin bir cerceve daha derken
bos kovan yavas yavas is¢i arilarla
dolmaya baslar. Ancak her kovanda
bir kralige ar1 olmas1 gerekirken,
arilarin gergevelerle tagindig1 yeni
kovanda heniiz kralige ar1 yoktur.
Arict bu sorunu disaridan bir ana ari
satin alarak ¢ozebilecegi gibi ana ariy
kendisi de iiretebiliyor. Elbette ana ari
tiretmek, arilarin kendi aralarindan
bir ana ar1 ya da o kovanin kraligesini
cikartmalarimi saglamak anlamina gelir.
Bir bagka sekilde soylemek gerekirse;
arilarin karmagik ve biiyiileyici
zekalar1, kendi toplumsalliklarin
yeniden iiretme bicimlerinde de
kendilerini gosterir diyebiliriz!



Art haziran baginda ‘ogul vermeye’ baglar.

Bu geng ogullar belki dolagmak belki beslenmek
icin agaglarin yiiksek dallarinda toplanirlar.
Bu kalabalik, o dallardan birinde kralige ar
oldugu anlamina gelir. Kimine goreyse ogullar
icinden ¢iktiklar: kovanin diizeninde hayatini
stirdiirmek istemeyen arilardur.

¥ ) otog‘f: Ok?y Subasi

Bu goriise gore; baharin gelmesi ve kovandaki
niifusun bir anda artmasinin etkisiyle yaganan
hareketlilik kovanda tek bir kralicenin hikim
olamadir bir durum dogurur. Iste bu siirecte
kraliceye adeta baskaldirilmas: ve kolonide bir
boliinme yasanmasinin iizerine kovani terk
edenlere verilen isimdir ‘ogul’. Agaglara konan
ogullar, yeni bir kralice ar1 da segerler
aralarinda.

Dallarda toplanmus arilar cenekal yardimuyla
toplanir. Bu, 6zellikle karakovanlar igin halen
uygulanan bir yontem. Cenekal, sogiidiin
citasindan Ortilmiis, uzun sapli, u¢ kissmlar
ii¢ catalli silindirik sayilabilecek formda

bir kiirektir. Daha once de kullamildig: icin
iizerinde art kokusu olur. Ogullar bu ¢ok
tamdiklar: kokuya yaklaginca kiirege diigerler.
Cenekal yeteri kadar ¢cok ogulla doldugunda
daldan uzaklastiriliy, temiz ve saglam olan ve
o strada dik tutulan karakovanin icine
yavasca bosaltilir.

Fotograflar: Harun Cigek




Yorede makames ya da makmes

denen ana ari da bu geleneksel
yontemle yeni bir kovana alinmis
olur. Kovan yere yatay olarak
yerlestirilir, ancak bir tarafi
daha yiiksek olacak sekilde
ayarlanir ki arilar kovanin bir
yanina yigilmasin ve her yanina
yayilabilsin. Kovanin agik tarafi
bir bezle ya da eskiden oldugu
cle sivanarak kapatilir

r ucunda yer alan ugus

! disariya girip
glayan yegane

ovan bu vaziyette
bekletilir. Boylece

ala takildig1 sirada
wakta olan ya da dalda
bulamayan ogullarin

1 art evine gotiiri




Ariya bakmak.
Hayvancili§in yakin zamana dek hayli

geri planda kalan, ancak son zamanlarda
epeyce goze gelen dallarindan biri aricilik.
Arwyi gigege gotiirmeden bir siire Once
hazirliklara baslayan arici, arisi gigege
gidince de ¢alismaya devam ediyor. Mera
hayvanciligindan farkli olarak fasilali
sistemle igleyen aricilikta 8-9 ay yogun
calismanmin ardindan, arinin uyumasiyla
birlikte arici da tatile giriyor. Elbette yil
boyu arilarim gezdirerek onlara ¢alismalar
icin uygun iklim kogsullarini saglayan
aricilar da yok degil. Geleneklerde arilarin
bu uyku donemi arilarin dinlendigi,
biinyelerinin ilkbahara hazirlandigi
zamanlar olarak kabul edilmekte.

Bu siirecin sonunda arilarin saglkl bir
sekilde yeni uyanan dogayla bulusmasi

da kovanlarinda gecen yaz hazirladiklar:
mahsiiliin o zamana kadar onlar: beslemek
icin yeterli olmdsina bagli. Bu bulusma igin
aricimin yaptigr bircok hazirlik vardir: iklimi
iyi takip etmek, arilarin bu uyku doneminde
yeterince beslenebildiklerinden emin olmak,
ogul almak ve kovanlarda kolonilerin
olusmast icin uygun bir yer bulmak gibi...
Bu sekilde baslayan 8-9 ay arici igin de ar
kadar olmasa dahi oldukca yogun bir
donemdir.






Fotograf: Harun Cicek



Aricinin temelde her kovandaki
kralice, is¢i ve ogullarin saglikli
oldugundan, civardaki bitki ve
cicek cesitliliinin dongiilerinden,
bal ve toplanacaksa diger iiriinlerin
iiretiminin sorunsuz devam
ettiginden haberdar olmast gerekir.
Ancak igneleriyle etrafta ucusan bu
canlilarin bakimz, kiigiik ve biiyiikbas
hayvan bakimina pek de benzemez.
Ornegin iyi bir arici her giin kovani
agmaz, arilarini rahatsiz etmez.
Haftanin ancak 2-3 giinii kovan
kontrolleri yapar. Dolayisiyla her
kovan ziyareti, yani kovan kontrolii
tek seferde kapsamli ve dikkatli bir
gozlem gerektirir.

Kontrol giinii gelip de ariya gidince
once kraligeye bakiliv. Hastalik var
m1 yok mu, iyiden iyiye gozlemlenir,
peteklerin durumuna goz gezdirilir,
saglamlar m1, doluluk durumlar:
nedir, degerlendirilir. Anlatirken
oldukga basit goriinen bu uygulama,
ashinda aricimin deneyimi, bilgisi

ve bunlardan kaynaklanan gozlem
kapasitesine gore farkli detaylar
icerebilir. Arilarin farkli hastalik
belirtilerinden yorgunluk belirtilerine,
peteklerin mevsime gore doluluk
oramindan is¢i artlarin ¢alisma
temposuna ve daha bircok baska
gozlem, arict igin dnemli olabilir.
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anlarin gotiiren aricilar
' uzak bir sezon gecirirler. Jenerator gibi
ilerin ok seyrek karsiniza ¢iktigr bu gegici
de hayatin merkezindeki enerji kaynag: daha
iines 151g1d1r. Son yillarda basit giines enerjisi
jilerine de rastlanirken, barakalar, cadirlar ya da
teynerler aricilarin en yaygin barinaklar: olur.




“’Biz sevgiyle bakiyoruz
arilarimiza.”

Yakin ge¢mise dek daha ¢ok erkeklerin
caligtig1 bir meslek olan aricilik, ayni
zamanda bir aile isi oldugundan
kadin, en fazla, erkegin yaninda
yardimci rolde gorev yaparken son
10-15 yuldir isin sahibi konumunda
olan kadinlarin sayisi arttr. Bunda
bolgedeki kalkinma projelerine aricilik
faaliyetlerinin daha detayli eklenmesi,
kadinin zaten yapabildigini ¢ok
defalar kanitladig bir isi profesyonel
olarak yapmak istemesi ve aile i¢inde
bunun kabulii etkin olsa da kadinin

basarili olmasinin altinda bambagka
ama ¢ok tamdik bir unsur yatiyor.
“Biz sevgiyle bakiyoruz arilarimiza;
temizliklerini, bakimlarini sabirla
yapiyoruz. Mutlu oluyoruz onlarla
calismaktan. Onlar da sevgimizin
karsiligini veriyor.” Kadinlarin is
yapma yontemlerine iligskin bu kisa,
basit ama net aciklama bir anlamda
insan-ari iliskisinin nis bir katmani
olan duygusal bagin ne kadar
onemli oldugunu da fark ettiriyor.
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Kovan.

Geleneksel ariciligin temel simgelerinden biri
olan karakovan aslinda insanin dogay: taklit
ederek yaptigi iiretimlerden biri. Arict Onceleri
tezek, kil ve kiille hazirladig1 karakovani sonralar
kargi ve tezekle yapmaya baslamis; ancak ilkine
gore daha giiclii ve pratik olan bu sepet kovanlar
da zaman iginde teknolojinin kolaylik getiren
yeniliklerinden olan fenni kovana kargi fazla
direnememis. Doganin hediye ettiklerinden baska
bir karakovanin, ister toprak olsun ister sepet,
ideal kullanim siiresi 5-6 yil olarak kabul ediliyor;
ctinkii giines, altina birakilan kovan igin hayli
yipratict etkiye sahip.

Asil karakovan doganin yaptig

Insan eliyle yapilms ilk karakovan tasarimi

agir olmamakla birlikte toprak oldugu igin

kolay kirilabiliyordu. Bu nedenle tasinma
guicliigtinii, hatta neredeyse imkansizligini
beraberinde getiriyor, dolayisiyla yalnizca yerli
aricilikta kullaniliyordu. Cogunlukla kadinlarin
yaptig1 kovanlar basitce soylemek gerekirse; killi
toprak, tezek ve cogunlukla meseden olmak iizere
odun kiilii karisimindan karilan hargla oriiliiyordu.
1980’lere dek yalnizca bu iptidai karakovan
kullanilip sonrasinda yerini sepet kovana birakmig
olsa da bugiin bolgede halen toprak karakovanda
israr eden aricilar var. Dolayisiyla bu kovanlar
ozellikle Van/Catak’ta, Bitlis/Mutki’de yine
kadinlar tarafindan giintimiizde de tiretiliyor.

Aricilar arasinda “arimin yatagi” da denilen ve

ar1 gelisimi igin “muhtegem” tabir edilen bu

eski usul karakovandan sonra bolgede gectigimiz
yiizyilin son ceyreginden bu yana sepet kovanlar
popiiler. Oyle ki; bugiin, sepet karakovan iiretimini
meslek edinen c¢ift¢iler bulmak miimkiin.

Diger yandan ahsap karakovanlardan da séz etmek
gerek. Ozel siparigle geleneksel dlgiilerinden

farkli olarak da iiretilebilen ahsap karakovanlar
giin gectikge daha ¢ok kullaniliyor.
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Sepet kovan

Yapildig: yere gore kargr malzemesi degismekle
birlikte sepet karakovan kavak agac, ¢ali filizi,
cam ve ladinle dere kenarindaki sogiitlerden
yapilwyor. Basitce tanimlamak gerekirse; once
bir daire seklinde tutulan alti, yedi direk
etrafina sepet oriiliiyor, bunun ici ve disi da
tezekle kapatiliyor. Boylece i¢i yazin serin,
kisin sicak olan bu sepet karakovanlarin
kalitesini belirleyen ise soguga dayaniklilig.
Bolgedeki aricilar “Bizim buralarin soguguna
dayanabilmesi igin kovanin birinci kalite
olmasi gerekir.” diyor.

Cok eski bir yontem olan ve yaklasik 6 aylik
bir zamana yayilan sepet kovan iiretimi
sonbaharda basliyor. Once ortalama 1 metre
boyunda, 30 santimetre capinda, onii ve arkasi
agik birakilan silindirik bir sepet oriiliiyor,
ilkbahara dek dinlenmesi igin birakiliyor.
[lkbahar geldiginde dnce hayvan giibresi,
daha ¢ok da biiyiikbastan alinmis ve
sertlesmemis giibre, toprak ve odun kiilii
cok iyi kariliyor. Karigim ¢ok iyi baglanmali
ki, kovan bu karisimla sivandiginda iceriye
15tk sizmamali, tamamiyla karanlik ve ari
icin ideal 1sida bir ortam olusmali, ari kig
boyu iigiimemeli ve daha iyi ¢alisabilmeli.
Arimin karanlik istegi oyle net ki, iceride bir
parca aydinlik oldugunda kendisi propolisle
kapatiyor.

Hazirlanan homojen malzeme ile kovanin
uzun silindirik gcevresi ile alt ve iistteki

acik taraflardan biri iyice sivaniyor. Stvama
sirasinda agik birakilan taraf genellikle kumas
parcalari kullanilarak iptidai bir sekilde
kapatilirken sivanan tarafta arimin giris-cikis
yapabilmesi icin kiigiik bir delik birakiliyor.
Artik hazir olan kovan birkag giin giinese
birakilip stvamalarin kurumas: bekleniyor.
Sonrasinda kullanima hazir!
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Fenni kovan
Geleneksel uygulama olarak karakovan

varli§inin stirmesi i¢in bolgede projeler
gelistirilse de aricilar tarafsiz bicimde fenni
kovanin da olumlu ozellikleri oldugunu kabul
ediyor. One siirdiikleri gerekceler ise yiullardir
stirdiirdiikleri pratiklerine dayaniyor.

Aricilar 1,5-2 metre uzunlugunda bir

sepet karakovandan en fazla 9-10 kilo bal
alinabilirken fenni kovanda bu miktarin
arttigini, ciinkii fenni kovana miidahale

etme sanst oldugunu soyliiyorlar. Buna gore;
fenni kovanda bakim yapilabilir, ariya yardimci
olunabilir; ama karakovanda bunlar miimkiin
degil. Ari kendi haline birakilmak zorunda.
Ornegin ari petegini kendisi drer, insan
miidahale edemez; aric1 zamani gelmeden
kovani agamaz, icerdeki durumu kontrol
edemez. Tabii hal boyle olunca karakovandan
alinan bal daha dogal oluyor.
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““Bitlis’te aris1z ev
olmaz(di).”

Arilar Bitlis halk: icin her zaman
cok kiymetlidir. Ornegin kig
uykusundan sonra sonbahara dek
gecirecekleri zaman i¢in kovanlari
bahgenin en giizel yerinde inga
edilen bir damin altina yerlestirirler.
Tas ve camurdan yapilan iki
duvarin iizerinde ahgsap ve kamisla
desteklenmis bu toprak damin

adidir pasevin. Bu yapilar giin
s1gimdan daha iyi faydalanmak

icin giineydogu eksenine kurulur,
kuzeye bakan tarafa ise toprak bir
duvar oriiliiv. Arilarin giris ¢ikis
yaptiklari, aricilarin da gerektiginde
kovanlara ulasmast icin agik
birakilan on cephedeyse genelde
diger hayvanlarin girmesini onleyici
basit bir korumaya rastlanir.

Ar1 konag, ar1 koskii olarak olarak
da bilinen bu konagin izlerine artik
cok az rastlansa da yore insaninin
hafizasindaki yeri hdld taze.
Oyle ki; bugiin dahi “Bitlis'te
arisiz ev olmaz.” bilgisi hatirda.



Yerli ve gezici aricilik.

Bolgede gezici ariciliin 1970 lerde basladigini
soylemek yanlis olmaz. Bir aile gelenegi

olarak aricilik yapanlar bu donemin baslangi¢

sayilmasi igin ardigik iki neden one siiriiyor.

Ilki; fenni kovanin iiretim siirecine dahil olmast.
Karakovana gore tasinmast daha kolay olan fenni
kovan, ariciligi daha goriiniir kilip gecimlik bir
is dali haline getirdi. Boylece ikinci neden de
kendiliginden olugtu: Bal artik ticari bir deger
olarak kabul edilmeye baslad:; ¢iinkii o doneme
dek eg-dost, daha ¢ok da hasta ziyaretlerinde
hediye gotiiriilen bir malzemeydi, ticari kiymeti
sekerden sonra gelirdi.

Gegmiste aricilikta nisan ayinin ikinci
yarist milat kabul edilir, o giine dek mahalle
evlerinin altinda, rutubetsiz serin tas
binalarin kilerlerinde saklanan kovanlar

23 Nisan gibi bir tarihte pasevine taginirdi.
Arilar da pagevindeki kovanlarina tiirlii
cicekten topladiklari nektarlarla sonbaharda
hasat zamani gelene dek bal yaparlardi.
Eyliil, en ge¢ ekim ayindaki sagimin ardindan
bir sonraki ilkbahara kadar korunmalar
icin, iginde arilara kigin yetecek kadar
birakilan balla birlikte kovanlar yine kilere
yerlestirilirdi.




Bolgede gezici aricilik son 30-40 yilda oldukca
yayginlasti. Geziciligin temelde iki farkl
bicimde yapildigini soylemek miimkiin.

[Iki daha geleneksel bir yol: Arici kovanlari,
baharla birlikte, bolge icinde ve hatta bolgeye

yakin yaylalara gotiiriip arinin nektara
ulagmasini sagliyor, bahar ve yaz boyunca

iivetimini tamamlayan kovanlar: sonbaharda
hasat ettikten sonra arilarini kislatmak tizere
kendisiyle birlikte evine gotiiriiyor.

l Fotograf: Cqékun Aral

Arici yayla segimini bolgedeki 1s1 ve buna baglh
ciceklenmeye gore belirliyor. Son yillarda daha
stk uygulanan ikinci yol ise bolgede yapilan
hasadin ardindan ariyi her zaman daha sicak
olan Akdeniz bolgesine gotiirmek. Boylece
Adana, Mersin basta olmak iizere Toroslarin
etekleri, narenciye bahgeleri arinin nektar alip
yeniden bal iiretecegi yeni meskeni oluyor.







Ariciligr yalnizea bolgede yapmay:
yegleyen ve kig aylarinda arilarinin
dinlenmesini Onemseyen kimi gezici
aricilar hava durumuna gore cogunlukla
subat sonu itibariyle giineye giderek
kovanlarini kurmaya baglarlar.

En yogun gidilen yerlerin basinda
Siirt’te Pervari ve Eruh, Strnak’ta
Cizre olmakla birlikte; Diyarbakar,
Batman, Mardin de bolgedeki gezici
aricilarin sik tercih ettigi yaylalara
sahip. Buralarda ilkbaharin daha erken
baslamasi uzun bir bal iiretimi sezonu
oncesi arilarin giiclerine kavusmasini
saglyor.

Bu gezici aricilarin bélgeye geri gelisi,
geleneksel olarak kovanlarin pasevine
cikartildigr mart sonundan itibaren
baslamakta. Biiyiik cogunluksa haziran
ayinin bagina dek giineyde kalmay: ve
yaz aylarinda kovanlarini bolgenin
cicek agmis yiiksek yaylalarina tagimay:
tercih eder. Diger bir deyisle; gezici
aricilar farkli bolgelerde ilkbahar

en az iki kez yasar.

Boylece daha giineyde yasanan ilkbahar
arilarin kovanlar: doldurmasina,
kolonilerin olusup is¢i arilarin
beslenmesini ve giiclenmesini saglarken,
bolgeye doniisle birlikte yasanan ikinci
ilkbahar donemi is¢i arilarin petekleri
kabarttig1, petegin o miihendislik
harikasi altigen bosluklarin
doldurmaya hazir hale getirdigi zaman
olur. Devaminda eyliile kadar gecen
stirede bal tiretimi hiz kazanir ve

arilar petekleri essiz bir matematikle
doldururlar.



Bolgedeki gezici aricilik uygulamasi
yalmzca bolge icinde hareket

ya da kislak icin bolge digina

gidis seklinde olmuyor. Bolge

g0¢ de alwyor. Bitki varligi ve
endemik cegitlilik bakimindan

cogu kez Tiirkiye'nin en zengin
cografyast sayilan bolge ozellikle
Karadeniz'den gelen aricilar igin
verimli bir barinak. Onlar sayilar
her yil artan kovanlariyla yorenin
yiiksek yaylalarini, daglarin
zamani geldiginde kendilerine
izlek ve konak yapiyor, arilarim
bolgenin sayisiz balli bitkileriyle
tanmigtiriyor, sezon sonunda ise bu
uzun ve yorucu yolculuklarinin
verimli ve lezzetli karsiligini aliyor.

Fotograf: Tayfun Ciftci

Bagtan sona bilgelik isteyen
aricilikta gezici arici olmanin
ayr1 bir sorumlulugu var.
Mevsime, iklime ve bitki ortiisiine
gore yer degistirmenin oldukga

onemli oldugu gezicilikte bu yer
degisikliklerini iyi planlamak

ve arilart miimkiin oldugunca

az rahatsiz etmek hayati. Bu
durum yalnizca aridan elde edilen

iiriinlerin kalitesi ve miktar

icin degil, insan-art iliskisi,
biyogesitlilik ve par¢ast oldugumuz
doganin siirdiiriilebilirligi icin
aricimin yiiklendigi sorumluluktur.




,Q'q;.; Tl i DFCAARET L TR X0

i m

Folodfah ORlay Subast .




Aricilik hareketlerini anlamak icin Gevas’taki
uygulamalar iyi bir 6rnektir. Buradaki aricilarin
bir kism1 kiglatmay: ilce merkezi ya da yakin
koylerde yaparken, bir kismi da kovanlarinin

kis aylarini Akdeniz illerinde gegirmesini tercih

eder. Kiglatma igin gogmeyen grup mart ayinin

sonlarina, nisan ayimin baglarina kadar arilarin
kis uykusundan uwyandirmaz. Ama nisan ayiyla
birlikte Gevas’ta ilkbahar kendini g0stermeye
baslayinca arilar hareketlenmeye baglar. Bu iki
biiyiik gruptan farkl olarak az sayida aric

da kig sonunda, 6rnegin subat ayr sonundan
itibaren kovanlarim giineye, genelde Siirt ve
Sirnak tarafina tagir. Nisan sonuna kadar olan

iki aylik bir zamanda kovanlarin sosyal yasam
organizasyonu tamamlanir: Her kovanda
kraligeler belirlenir, yeni koloniler olusur ve is¢i
arilar giiclenir. Mayis geldiginde Gevag’a doniis
baslar, yolculuk haziran boyunca da siirer.

Bu sirada bolgeye gelen ilkbahar sayesinde al¢ak
rakimli kirsal alanlarda peteklerin kabarmasi
beklenir. Temmuzla birlikte Gevas aricilar
kovanlarini yiiksek yaylalara ¢ikarir. Ornegin
Artos Dagi’'nin etekleri en ¢ok tercih edilen
bolgelerin baginda gelir. Bala aromasini veren en
onemli bitkilerden kabul edilen kekik ve geven
tiirlerinin haziran sonundan itibaren yiikseklerde
cicek agmasiyla petekler de dolmaya baglar.




Van Gevag’a yakin 3670 metre rakimli Artos Dagi'nin
ozellikle en iist kismi, Bitlis-Siirt sinirina yakin

Seyh Omer Dagi'nin yaylast, yine Bitlis'teki Nebat

Yaylast ve benzeri pek cok yiiksek alan arinin iyi
nektar toplama igin ihtiyaci olan 1.600 metre rakimi
karsiladig: gibi bol ceside ulasmasini da saglyor.
Ayrica Mug'un Kurtik Dagi1 ve Zoveser Yaylasi,
adeta Van-Hakkari sinirini ¢izen Norduz Vadisi,
Hakkari'nin bakir Semdinli ve Yiiksekova yaylalar:
da aricilarin ragbet ettigi yerlerden.

Arimin tarum ilaci ve benzeri zararli maddelerden
uzak alanlardaki cigeklerden nektar almasi ise yalnizca
laboratuvar analizini degil, duyusal analiz sonucunu

da olumlu etkileyecek son derece onemli bir olgiit.
Tam bu noktada; bolge tariminda zirai ilag
kullaniminin gorece diisiik oldugunu da
ozellikle vurgulamak gerek. Endiistriyel tarim
uygulamalarinin oldukga sinirli olmasi ve
daha temiz bir tarimla dogadaki cegitli
aromalarin korunabilmesi, bolgede aricilik ve
hatta diger hayvancilik iiriinlerini ozel kilryor.
Titiz aricilar bir yandan riskten uzak iiretim
yapmak amaciyla bir yandan da rakim
gozetmeksizin kovanlarini tarim alanlarindan
uzak yerlere gotiirmeye dikkat ediyorlar.

A
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Fotograflar: Harun Cicek



Iyi bal.

Balin kalitesi, besin degeri gibi ozellikler
sanilanin aksine duyusal analizle
anlasilmaz, kesin bir dogrulama icin

bal mutlaka laboratuvar testlerinden
gecirilmeli. Kaliteli bir bal elde edilmesi
isteniyorsa oncelikle ariya iyi bakmak,
onu iyi beslemek gerekiyor. Bunun igin
de “kek” tabir edilen besleme yerine hasat
zamamni kovandaki bali ariyla boliismek
temel kosul. Ancak bu, her zaman esit bir
paylagim anlamina gelmez. Paylasimda
kovandaki niifus esastir. Balin yarisini,
bazen ¢cogunu ariya birakmak gerekir.
Hatta o hasatta bal az ise kovana hig¢
dokunulmamali, dahasi1 kovana bal
takviyesi yapilmali.

Balin duyusal analizinin iyi sonug
vermesi i¢inse arinin nektar aldigi cigek,
cicegin bulundugu bolge onemli. Bunun
icin usta aricilar yiiksek rakimlari tercih
ettiklerini, buralarda ¢icek ¢esidinin daha
fazla oldugunu, hatta arilarini bolgenin
bir ozelligi olarak endemik bitkilerle de
bulusturabildiklerini soyliiyorlar. Ayrica
aricilarin yayladan yaylaya gocerek ¢cicek
donemini uzattiklari, bunun da arinin
daha uzun siire nektar toplamasi ve
stirecin ana tiriinii balin tat ve aromasinin
olabildigince zenginlestigi anlamina

geldigi bir gergek.

Kaya balina gelince; bu isim herhangi
bir konum isaret etmez ya da insan
miidahalesi olmamasi diginda 6zel bir
niteligin belirteci degildir. Kaya balinin
sanildigr gibi bambaska ozellikleri yoktur,
ama su bir gercek ki; kalitesi son derece
yiiksektir. Ciinkii kaya bali yiikseklerde,
insan elinin pek dokunamadig yerlerde
ve adini ispatlayacak bicimde kaya
oyuklarinda olur. Bu, arinin insan
miidahalesi olmaksizin iivettigi baldir.
Kaya bali pek ¢ok tartismaya yol agan
balin asil sahibinin kim oldugunu
gostermesi bakimindan da ayrica
onemlidir.




Tat, aroma ve koku bakimindan lezzetli

bir bal elde etmek i¢in cicek donemini
olabildigince uzun tutmak onemli.

Baylece ar1 hem ihtiyact olan ugusu ihtiyaci
olan siire boyunca yapabilecek hem de
ugusu boyunca ulagtigi pek cok cicekten

0z toplayabilecek. Bu da elbette kovandan
alimacak balin nefasetini hayli olumlu
etkileyecek.

Bu ozel bolgede yapilan ariciligin bal
disindaki tiriinleri son yillarda giderek
deger kazanmakta. Propolis, polen, ar1
siitii gibi iiriinlerin ticarilesmesi ve
pazara ulagmasi karakovan kullanan
aricilar igin hig kolay olmasa da

fenni kovan kullanmminin yaygin
oldugu yerlerde bu iiriinlerin satiga
sunulmasinda da bir artis oldugu
gozlemleniyor.

Tiiketici tarafindan bilinirligi ve ticari
iiretimi her gecen giin artsa da propolis
bolge aricisinin aslinda uzun yillardir
tamidigr ve kullandig: bir yan tiriin.
Sonbaharda digaridan gelen yabanci
arilarin saldirilarindan korunmak
amactyla arilarin kovanin deligini
daraltmak icin propolisi kullandigin
anlatan aricilar recinemsi bir kivami
olan propolisin izolasyon icin ¢ok etkili
oldugunda da hemfikirler. Yerel dilde
‘akimum’” diye de bilinen propolis, cok
uzun yillar boyu halk hekimliginde
kullanilmg, ozellikle derideki yaralarin
iyilesmesi ya da ¢ibanlarin iltihabiyla
birlikte alinmas: gibi tedaviler icin
propolis temelli pomadlara sik¢a
basvurulmus.






Ball1 lezzetler.

Bir Arap atasézii “Konusmada
dilbilgisi ne kadar gerekliyse
yemekte tuz o kadar onemlidir,”
der. Benzeri bigimde; bal da bu
bolge sofrast igin o kadar onemli!
Deneyimleyenler taniklik edecektir,
buralarda hi¢bir kahvalti sofras
balsiz olmaz. Pekmezin gorece
yeglenmedigi Hakkari, Mus,
Bitlis ve Van kahvaltilarinda ¢igek
bali mutlaka bas koseye oturur.
Hatta 16.07.2020 tarihinden bu
yana Cografi [saret (Mahreg)
Tescil Belgesi'ne sahip Van
Kahvaltisi’nda basl basina bir
tabakta servis edilen karakovan
balindan baska bir de iizerlerine
bal dokiilerek hazir edilen ve yine
Mahreg Isaretli Murtuga ve Van
Kavut da bulunur.

Vun kuhU[lltlSl Fotograf: Nilhan Arasi \

Bir sokaga adi verilip uygulanmasi <
icin alan tahsis edilen Van b
Kahvaltisi’nda neredeyse yok yok!

Bununla birlikte 2020 yilinin

Temmuz ayinda Mahreg Belgesi
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alinca igeriginin ne ve nasil
olacag: da bir standarda bagland:.
[1k kosul olarak kahvaltiy:
olusturan tiim malzemelerin
yorede iiretilmis ya da yorede
iiretilen hammaddelerden
hazirlanmis olmasi gerekiyor.
Sonrasinda da olmast gerekenler
ve asla bulundurulmayacaklar
listesi geliyor.

Bulunacaklar: Van Otlu peyniri,
Murtuga, Van Kavut, kaymak,
tereyagu, bal, giil regeli, cacik ve
yumurta ile hazirlanan yiyecekler
ile diger peynir ve regel cesitleri,
zeytin, tahin, pekmez, ¢orek,
ekmek, sade pide, lavag, cay ve
stit. Bulunmayacaklar: Patates
kizartmasi, salam, sosis, jambon
ve borek cesitleri.




Murtuga ve genceriik
Gegmisi animsayanlar,
murtuganin 1950’ lerde peynir,
cactk ve kavutla birlikte
kahvalt: sofrasini kurdugunu
soyler. Bugtin de Van'in en
onemli kahvaltiliklarindan
olan murtuga yerelde
“avhawk” ve “¢at cingili”
isimleriyle de biliniyor. Kisik
ateste eritilmis tereyaginda ya
da sade yagda ¢ok az miktarda
tuzla birlikte kavrulan un
pembelestiginde tizerine
cirpilmis yumurta agir agir
dokiiliip ara ara karigtirilarak
iki dakika kadar pigiriliyor ve
ateste daha fazla bekletmeden
sicak olarak servis ediliyor.
Servis sirasinda tizerine bal
dokiiliiyor. Tabii, istenirse
tuzlu haliyle de yenilebilen
murtuganin bal, ozellikle

de karakovan bali dokiilmiis
haline yerelde “genceriik” de
deniliyor.

Helbir tatlist
Diger ad1 hurma tatlisi olan
bu lezzet sekillendirildigi

kabin adwyla biliniyor daha ¢ok.

Yapuminda kabartici olarak
gecmiste kiillii su kullaniliyor,
ama giiniimiizde karbonat

yeglenebiliyor. Tarifine gelince;

1’er olgii tereyagi ve yogurt,
2 ol¢ii yumurta, 1-2 ol¢ii kiillii
su ve alabildigince un ile
kalinca bir hamur yogruluyor.
Kiictik parcalar koparilip

her biri teker teker, deriden
gerilmis ve kalbur denilen

bir kalip iizerine bastirarak
sekillendiriliyor. Istege bagl
olarak arasina ceviz konulup
kapatiliyor. Kizgin yagda
kizartilip ¢ikariliyor ve
iizerine bal dokiiliiyor.

Van Kavut
Yorede kimilerince “pohin”

olarak da tanimlanyor.

Van balinin kendisini en
giizel gosterdigi yoresel
yiyeceklerden olan Van
Kavut yerel bir gegit olan
stitte bekletilip iri digli un
haline getrilen tir bugday:
ile diger yiyecekler gibi bakir
tavada yapiliyor. Tereyagini
iyice eritin ve kisik ateste
kizdirin. Uzerine unu serpin
ve bulamag haline gelene dek
karistirarak pisirin. Atesten
alinca tizerine bal dokerek
servis edin.

Gayganak

Genceriigiin, yani balli
murtuganin unsuzu
denilebilir. Bunun icin

once tereyag kizdiriliyor,
iizerine yumurta kirilip iyice
cirpilyor. Pigince atesten
indirilip iizerine bal dokiilerek
servis ediliyor. Soylemek gerek;
bal dokiilmezse

“ilitme” deniyor.
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